
 

1. Infografika: Hlavní prvky přístupu Shokuiku 

Metodologie a reference 
 
Metodologie - vlastní zpracování 
 
Reference 
 

1.​ Kurotani, K., & Shinsugi, C. (2019). Promotion of Shokuiku (Food and nutrition education) – 
Lessons learned from Japanese context. Vigo: Organización de Productores de Pesca 
Fresca Del Puerto de Vigo. LINK 

2.​ Ministry of Agriculture Forestry and Fisheries (MAFF). (2021). The Fourth Basic Plan for the 
Promotion of Shokuiku. LINK 

3.​ Ministry of Agriculture Forestry and Fisheries (MAFF). (2024). Shokuiku in Japan. LINK 

2. Infografika: Hlavní prvky přístupu Shokuiku 

Metodologie a reference 
 
Metodologie - vlastní zpracování  
 
Reference - část vychází z odborných znalostí autorů 
 

1.​ Kurotani, K., & Shinsugi, C. (2019). Promotion of Shokuiku (Food and nutrition education) – 
Lessons learned from Japanese context. Vigo: Organización de Productores de Pesca 
Fresca Del Puerto de Vigo. LINK 

3. Infografika: Překonávání překážek při zavádění v Česku 

Metodologie a reference 
 
Metodologie - vlastní zpracování 
 
Reference - vychází z odborných znalostí autorů 
 
 

https://www.nibiohn.go.jp/eiken/programs/shokuiku_report.pdf
https://www.maff.go.jp/e/policies/tech_res/attach/pdf/shokuiku-18.pdf
https://www.maff.go.jp/e/policies/tech_res/attach/pdf/shokuiku-21.pdf
https://www.nibiohn.go.jp/eiken/programs/shokuiku_report.pdf


 

4. Další použité zdroje 

1.​ Data o zdraví. (2025). Příčiny a následky dětské nadváhy a obezity. Ministr zdraví. LINK 
2.​ World Obesity Federation. (2023, March). World Obesity Atlas 2023. LINK 
3.​ Zdravá generace. (2019). České děti přibírají. Pětina z nich má problém s hmotností. LINK 

 
 
 
 

https://www.dataozdravi.cz/temata/clanky/vyziva/detskaobezita
https://data.worldobesity.org/publications/?cat=19b
https://zdravagenerace.cz/report/obezita/
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